
　とも子さんは、小学5年生です。同級生の花
子さんが学校でいじめられているのを知ってい
ながら、勇気がなくて何もしてあげられません。
お母さんと一緒に金光教の教会にお参りして、
神様にお祈りするのが精一杯です。
　教会に行くと、先生はいつも「とも子さん、
お役に立てる人になろうね」と声をかけてく
れます。とも子さんは、それを聞くたびに、「お
役に立つ人って、どんな人だろう？」と考えて
いました。

　ある日の昼休み、花子さんが教室の自分の
席に座っていました。一緒に遊ぼうと思ってそ
ばに行ってみると、花子さんは目に涙を浮かべ
ています。またいじめられたのです。

　とも子さんは、助けてあげることができません
でした。でも、勇気を出して「花子ちゃん、元気
だしてね！私、花子ちゃんのこと、神様にお願い
しているからね」と声をかけました。すると花子
さんは、小さい声で「うん」とうなずいてくれたの
です。

　とも子さんは、勇気を出して声をかけることし
かできませんでしたが、そ
れから花子さんは、少しず
つ明るくなり、友達とも遊べ
るようになりました。そんな
花子さんを見て、とも子さん
はとてもうれしくなりました。

　教会に参拝したとも子さんは、花子さんが元
気になってきたことがうれしくて、先生に今まで
のことを話しました。すると先生は、「お役に立
ててよかったね。重い荷物を持ってあげるとか、
席を譲ってあげるとか、そういうことばかりじゃ
なくて、ひとこと声をかけてあげるだけでも、お

役に立てるんですよ。花子さんが元気になっ
て、よかったね」と、とても喜んでくれました。
「声をかけるだけでも、お役に立てるんだ」と
も子さんは、うれしくてたまりませんでした。

　声をかける。この一つがどれだけ難しいこ
とでしょう。見なかったことにして通り過ぎる
方が楽です。ところが、あとからあとから後悔
の思いがわきあがってきます。「どうしてあの
一言がいえなかったんだろう」と。
　一人でしようとすると、重く、苦しいことが
あります。その時、神様にお願いして、神様と
一緒にさせて頂くのはどうでしょうか。神様に
手伝って頂いて、勇気を出して声をかける。
それは、世の中が明るくなる第一歩です。



金光教についてのお尋ねがありましたら、
下記へお気軽にご連絡ください。

ケータイでも
アクセス！

ラジオ放送 朝もやの中、天地の声が聞こえる

北 海 道 放 送

ニッポン放 送

東海ラジオ放送

和 歌 山 放 送

朝 日 放 送

山 陽 放 送

中 国 放 送

南 海 放 送

RKB毎日放送

宮 崎 放 送

（土）

（日）

（金）

（日）

（水）

（日）

（土）

（日）

（日）

（日）

札 幌

東 京

名古屋

和歌山

大 阪

岡 山

広 島

松 山

福 岡

宮 崎

午前5時10分

午前4時30分

午前5時25分

午前6時50分

午前4時50分

午前6時35分

午前5時50分

午前6時00分

午前6時50分

午前7時10分

1287kHz

1242kHz

1332kHz

1431kHz

1008kHz

1494kHz

1350kHz

1116kHz

1278kHz

936kHz

金光教宣言

大いなる天地に生かされる人間として

すべてのいのちを認め、尊び

神と人、人と人、人と万物が

あいよかけよで共に生きる世界を実現する

検索

Webで
チェック！

金光教

※なお、緊急番組などで、放送日時が変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

　教祖生神金光大神様は、天地金乃神様からの「難儀な氏子を取

次ぎ助けてやってくれ」とのお頼みを受けられ、農業をやめ、「取次」

に専念されるようになり、多くの人々を救い助けられました。

　取次とは、人々の願いを神様に祈り、神様の願いを人々に伝え、

そこに神と人の助かりが生みだされるはたらきのことです。

　「人が助かりさえすれば、それでよい」との生神金光大神様の願い

は、取次によって助けられた人々によって伝えられ、広がっていきまし

た。取次のはたらきは、金光教が生まれてから約150年を経た現在ま

で、本部広前をはじめ、海外を含め約1,600の教会で、受け継ぎ、現

されています。

人が助かりさえすれば、
それでよい

いきがみこんこうだいじん てんちかね のかみ

とりつぎ




